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1. Учреждение: воскресная школа прихода храма святого праведного 
Лазаря четверодневного г. Тамбова

2. Название программы: Бисероплетение. Православные мотивы
3. Сведения об авторе:

- фамилия, имя, отчество: Соломатина Татьяна Валентиновна
- место работы: воскресная школа прихода храма святого праведного 
Лазаря четверодневного г. Тамбова
- должность: педагог дополнительного образования 
- стаж работы в должности ПДО: 4 года
- категория: первая
4. Сведения о программе
4.1. Область применения, продолжительность и уровень освоения программы дополнительного образования: 

для учащихся воскресной школы младшего и среднего школьного возраста, занимающихся по программе дополнительного образования
4.2. Продолжительность изучения курса – 2 года
4.3. Объем: 1,0 п.л.

Пояснительная записка

У каждого народа, большого или малого, есть свои национальные святыни, произведения великой художественной ценности. В лучших творениях поэтов, литераторов, художников, зодчих народ утверждает свое национальное и государственное самосознание, выражает самого себя, осознает свое место и роль в историческом процессе. И эти произведения становятся достойным вкладом народа в сокровищницу общечеловеческой культуры.

Чувство истории - это не просто знание прошлого и, тем более, не отдельные признаки традиции. Писатель Ефим Дорош сказал об этом так: «Чувство истории вмещает в себя нечто большее, нежели просто любовь к старине, является категорией нравственности, так как позволяет человеку ощущать себя наследником прошлого и сознавать свою ответственность перед будущим.

Таким чувством истории формируется культура. Из него рождаются все великие творения, живые цветы человеческого духа, идеалов и чувств. Это – чувство общности со всем, что было и будет на земле».

Одним из таких живых прекрасных цветений русской культуры является бисерное плетение, в котором ярко проявилась творческая одаренность русского народа.

Каждое произведение, выполненное в технике бисерного плетения, уникально, но, прежде всего, уникальна его художественная природа, материал и техника, и, наконец, неповторимая поэзия образа, связанная с жизнью, историей народа, с христианскими символами.

Образы-символы отражают понятия народа о том, что вечно и необходимо для жизни. Естественно, что такое понимание задач искусства определяет и выбор тем, и отношение к материалу.

В современном мире произведения народного искусства особенно радуют глаз своей рукотворностью. Наша культура окрашена внимательным обращением к ее богатым традициям. Они широко используются в творчестве современных народных мастеров. И сейчас, как никогда, актуально возрождение древних традиций Святой Руси, на которое и направлена данная программа.

Цель: способствовать духовному и эстетическому развитию детей через формирование навыков в области бисерного шитья и бисероплетения.

Основные задачи:

· развитие  у обучающихся внутреннего понимания красоты, духовно-нравственного потенциала, художественной грамотности;

· выработка терпения и усидчивости при выполнении конкретных 
заданий;

· формирование умений в исследовательской деятельности.

	Задачи
	1-й год обучения
	2-й год обучения

	Обучающие
	Познакомить с историей возникновения промысла бисероплетение; с историей  православных праздников; правилами техники безопасности при работе с инструментами.

Способствовать овладению технологическими приёмами: низание бисера на нитку, на леску, простейшими приёмами плетения

	Познакомить с развитием промысла бисероплетение в Тамбовском крае; с некоторыми иконами храмов г. Тамбова; с различными приёмами плетения.

Совершенствовать навыки работы с бисером: низание, плетение


	Воспитательные
	Способствовать воспитанию трудолюбия, чувства взаимопомощи, желания доводить дело до конца;

формированию душевных качеств ребёнка: доброты, отзывчивости; чувства удовлетворения от результата своего труда;

усидчивости, аккуратности

	Способствовать формированию нравственных качеств личности учащихся; эстетического вкуса; волевых качеств

	Развивающие
	Способствовать развитию познавательных процессов;

мелкой моторики рук; координации движений; внимания, наблюдательности, глазомера
	Способствовать развитию навыков сравнения, нахождения общего и частного; мыслительных процессов; оригинальности, нестандартности мышления учащихся


Результаты освоения программы
В конце первого года обучения дети должны

	Знать:
	Уметь:

	- Историю развития бисерного промысла;

- технику безопасности при работе с бисером;

- основные инструменты и приспособления для бисерных работ;

- различные виды бисероплетения
	- Читать несложные схемы по низанию и плетению бисера и составлять свои;

- выполнять работы по готовым схемам и образцам, подбирая гармоничные цветовые сочетания



В конце второго года обучения дети должны

	Знать:
	Уметь:

	- Работы известных мастеров ремесла;

- основные понятия, термины употребляемые при работе с бисером;

- основные приемы и различные техники бисерного плетения
	- Читать схемы и составлять свои;

- создавать авторские работы


Направленность: программа сакцентирована на изучении Древнерусского искусства - в данном случае, бисерного  шитья, которое несет в себе уникальный русский этнокультурный компонент.

В содержании программы учтены традиции Тамбовского края, особое внимание уделено эстетическому развитию, изучению культурного и духовного наследия данного вида рукоделия. 

Отличительной особенностью данной программы является то, что в ней запланировано изучение и отработка приемов владения как современными, так и древними видами техник бисерного  плетения. В ней предусмотрено обучение как простым, так и сложным приемам и формам изготовления изделий. По содержанию и назначению - это предметы как церковного, так и светского обихода.

Занятия носят в основном практический характер. На сообщение теоретических сведений отводится не более 20% учебного времени, и они связаны с практической работой. Большое внимание на занятиях уделяется правилам и приемам безопасной работы, а также упражнениям для снятия усталости глаз.

На занятиях обучающиеся знакомятся с несложными техниками  плетения бисером, выполняют работу творческого характера, используя образцы, изучая традиции Тамбовской губернии, коллекции современных работ из бисера, культурное и духовное наследие бисерного искусства.

С первых же занятий следует стимулировать творческий подход к изготовлению изделий, опираясь на важный принцип народного искусства – работу по методу творческого варьирования типовых композиций. Такой подход способствует развитию у обучающихся творческой инициативы.

Обучающий эффект значительно выше, если процесс плетения осуществляется с натурального образца. Если такой возможности нет, можно воспользоваться иллюстрированными альбомами и другими изданиями по народному прикладному искусству, где в достаточной степени наглядно представлены лучшие образцы и отражены традиции народного края. 

Подбор и тематика изделий, предусмотренных программой, могут изменяться в зависимости от имеющегося материала, а также от умения и навыков обучающихся. 

Контроль результативности выполнения программы осуществляется педагогом в ходе занятий.

Текущая диагностика результатов обучения осуществляется систематическим наблюдением педагога за практической, творческой, исследовательской и поисковой работой учащихся.

Формы подведения итогов: творческий конкурс, исследовательская работа учащегося, защита презентаций, рефератов обучающихся, выступления с сообщениями и докладами, конференции, выставочная деятельность, итоговая аттестация (контрольно-тестовые задания).

Формы и методы работы
1. Беседы и практическая работа с элементами рассказа по конкретным темам.

2. Обсуждение книг, статей, теле- и видеосообщений по вопросам бесед.

3. Самостоятельные сообщения и доклады учащихся.

4. Проведение творческих мастерских, практикумов, конкурсов.

5. Диспуты и дискуссии.

6. Тестирование учащихся по ходу изучения разделов.

7. Использование возможностей Интернета при изучении отдельных разделов программы.

8. Проведение викторин, исследовательской работы по разделам программы.

9. Проведение годовых итоговых выставок.

В ходе освоения программы применяются информационно- коммуникативные технологии.

Каждый год обучения завершается творческим отчетом — организацией выставки  детских работ.

Программа рассчитана на детей в возрасте 8-11 лет.  Срок обучения - 
2 года (144 часа по 72 часа в год). Занятия проводятся 2 раза в неделю по 
1 часу.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

1 год обучения
	№ п/п
	Тема
	Количество учебных часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Введение
	2
	-
	2

	2
	Цветоведение и композиция
	1
	2
	3

	3
	Бисерная азбука
	1
	-
	1

	4
	Низание на проволоку
	1
	5
	6

	5
	Плетение на проволоке
	5
	13
	18

	6
	Рождество
	1
	8
	9

	7
	Плетение на леске цепочек и фенечек
	3
	5
	8

	8
	Пасха 
	3
	8
	11

	9
	Плетение украшений на леске
	2
	11
	13

	10
	Итоговое занятие
	-
	1
	1

	Итого:
	19
	53
	72


2 год обучения
	№ п/п
	Тема
	Количество учебных часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Введение
	1
	2
	3

	2
	Бисерная азбука
	3
	-
	3

	3
	Плетение полотна
	2
	14
	16

	4
	Рождество Христово
	2
	12
	14

	5
	Воскресение Христово
	2
	23
	25

	6
	Приемы изготовления панно
	1
	9
	10

	7
	Итоговое занятие
	-
	1
	1

	Итого:
	11
	61
	72


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1 год обучения
1. Введение
Знакомство с программой 1-го года обучения. История предмета: краткие сведения из истории бисера, бисер в России. Основные виды бисера. Материалы и инструменты. Организация рабочего места. Правила техники безопасности.

Начальная диагностика знаний, умений.  

2. Цветоведение и композиция
Основные цвета. Хроматические и ахроматические цвета. Гармония родственных и контрастных цветов. Сочетание цветов. Средства композиции: ритм, симметрия, асимметрия.

Практическая работа: упражнения в подборе разных цветовых 
сочетаний.

3. Бисерная азбука
Основные приёмы  работы с бисером: низание, плетение, ткачество, вышивание, вязание, вдавливание бисера в воск.

4. Низание на проволоку
Основные приёмы низания бисера на проволоку. 

Практическая работа: изготовление простой цепочки, колечка, цепочки с «пупырышками», цепочки с «бугорками», цепочки с петельками, цепочки «цветы», «незабудки», цепочки «лесенка».

5. Плетение на проволоке
Основные приёмы плетения на проволоке.

Практическая работа: плетение листочка, лепестка цветка, цветка «крокус». Плетение игрушек:  пирамидка, грибок, ромашка, рыбки, ящерица, кукла, зайчик, корзинка.

6. Рождество
История возникновения праздника Рождество Христово.

Практическая работа: Изготовление рождественской ёлочки.  

Выставка детских работ  «Радости Рождества».  

7. Плетение на леске цепочек и фенечек
Основные приемы плетения на леске.

Практическая работа: плетение на леске цепочек и фенечек.

8. Пасха
История возникновения праздника «Пасха. Воскресение Христово». Прием оплетения яйца в технике «ромбики».  

Практическая работа: изготовление пасхальных яиц в технике «ромбики».  Выставка детских работ «Радости Пасхи». 

9. Плетение украшений на леске
Основные приемы плетения украшений.  

Практическая работа: изготовление 2-3 украшений по выбору воспитанников.

10. Итоговое занятие
Итоговая выставка детских работ. Обсуждение детских изделий из бисера. Итоговая аттестация. 

2 год обучения
1. Введение
Знакомство с программой 2-го года обучения.   История бисерного шитья на Тамбовщине. Экскурсия в краеведческий музей.

Практическая работа: Диагностика сохранности знаний, умений.

2. Бисерная азбука
Виды работ из бисера. Посещение храма святого праведного Лазаря Четверодневного:  изучение икон, выполненных в технике бисерного шитья – Казанская и Тамбовская иконы Божией Матери.

3. Плетение полотна
Основные приемы плетения полотна из бисера. Подбор и наложение узора на сетку-схему. Техника безопасности при работе с леской и бисером. Инструменты и материалы. Алгоритм выполнения работы.

Практическая работа: плетение полотна на темы «Осенний лист», «Рыбка», «Сова» и др.

4. Рождество Христово
Традиции празднования Рождества Христова. История появления ёлочных игрушек. Прием оплетения формы игрушки «Фонарик».

Практическая работа: изготовление ёлочной игрушки.  

Подготовка и оформление выставки детских работ  «Радости Рождества». 

5. Воскресение Христово
Традиции празднования Пасхи. История появления крашеных яиц. История изготовления подарочных вариантов яиц (Фаберже, монастырское шитьё, бисероплетение). Иконы, посвящённые празднику Пасхи.

Практическая работа: оплетение яйца в технике «ромбики», оформление передней и задней частей яйца. 

6. Приёмы изготовления панно
Алгоритм выполнения панно. 

Практическая работа: изготовление панно  «Христос воскрес», «Храм».

7. Итоговое занятие
Итоговая выставка детских работ. Презентация авторских работ. Итоговая аттестация. 

Методическое обеспечение программы

Для реализации программы «Бисероплетение» необходимо

	Материально-техническое

обеспечение
	Методическое и дидактическое

обеспечение

	- Учебные столы;

- компьютер, диски по темам
	- Подборка информационной и справочной литературы;

- наглядные пособия по темам;

- образцы изделий, выставочные экспонаты;

- схемы, трафареты, эскизы;

- инструменты и приспособления для работы с бисером;

- материалы для работы: бисер, стеклярус, различная фурнитура, иглы, ножницы, леска, нитки, картон, клей, тесьма, ткань, сантиметр, калька, копировальная бумага, тетрадь в клетку, цветные карандаши (фломастеры)


Весь процесс обучения делится на 5 этапов:

1. Диагностический - включает в себя проверку уровня знаний, умений и навыков воспитанников.

2. Репродуктивный – теоретический материал и практические занятия, в ходе которых дети получают от педагога сумму определенных знаний и навыков в области бисерного шитья и бисероплетения.

3. Поисково–исполнительский, дающий возможность применить полученные знания на практике при выполнении индивидуальных и коллективных работ под руководством педагога.

4. Творческий, дающий возможность детям творить самостоятельно, выполняя более сложные бисерные работы.

5. Контрольно-диагностический этап как итог проделанной работы за весь курс обучения. Проходит в форме отчета и демонстрации выставки работ обучающихся.

Учебно-воспитательный процесс базируется на обучении основным технологическим приемам бисерного шитья и бисероплетения и умений использовать их при создании различных изделий, сочетающих в себе эстетические и практические качества. В процессе работы у детей тренируется глазомер, развивается мелкая моторика рук и творческая фантазия, воспитывается усидчивость, формируется понятие о красоте вещей, созданных своими руками.

Основными формами организации занятий является индивидуальная и групповая работа. При реализации программы используются различные методы:

- словесные – рассказ, беседа, дискуссия, диспут;

- наглядные – просмотр образцов изделий мастеров народного творчества в книгах, иллюстрациях; показ образцов готовых изделий; знакомство со схемами, эскизами, зарисовками композиций;

- практические – демонстрация приемов и техник; упражнения, отработка мастерства.
Методическое обеспечение

I год обучения

	№ п/п
	Название раздела
	Формы занятий
	Методы и приемы
	Дидактические 
материалы, техническое обеспечение
	Формы подведения итогов

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.


	Введение в бисероплетение

1) Загадки  истории
	Учебное занятие, экскурс- семинар
	Словесные методы: рассказ. Наглядные методы: демонстрация поделок и иллюстрированного материала. Репродуктивный метод: запоминание детьми готовой информации. Приемы: экскурс в историю, обобщение, организационные приемы
	Образцы бисера и стекляруса по шкале размеров отечественного и зарубежного производства, образцы основных видов бус
	Тестирование

	
	2) Создание бисерных     изделий
	Экскурсия на школьную выставку или музей декоративно- прикладного искусства
	Рассказ. Демонстрация бисерных изделий разного назначения, разных форм, выполненных разнообразной техникой плетения
	Образцы изделий, экспонаты выставки
	Обсуждение экспонатов выставки

	
	3) Материалы, инструменты, приспособления
	Учебное занятие
	Беседа. Знакомство с материалами, инструментами, приспособлениями, используемыми в работе. Изготовление шаблонов из картона
	Образцы материалов, инструментов, приспособлений. Картон.
	Первоначальная диагностика уровня умений и навыков работы с бисером

	2.
	Бисерная азбука

1) Виды  работ  из бисера
	Беседа
	Беседа. Демонстрация образцов, показ иллюстраций, схем, готовых изделий. Просмотр иллюстраций старинных полотен, вышитых бисером
	Образцы разных видов работ. Старинные книги. Компьютер, сеть Интернет

	Конкурс- викторина

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	2) Простые  виды работ 

из бисера - «виньетки»
	Учебное и практическое занятия
	Рассказ. Знакомство со схемами, эскизами, открытками, альбомами. Отработка умений и навыков работы с тканями, картоном, гайтаном, шнурами. Отработка простейших приемов плетения бисером
	Образцы вышитых цветов и цветочных композиций. Схемы, эскизы, трафареты. Книги, открытки, альбомы
	Текущая диагностика по выявлению уровня умений и навыков плетения

	
	3) Вышивка «бисерная гладь»
	Учебное и практическое занятия. Занятие-фантазия
	Рассказ. Образцы, схемы, рисунки. Отработка умений и навыков вышивания техникой «бисерная гладь». Вышивание вместе с педагогом
	Образцы, схемы, рисунки, иллюстрации
	Диагностика умений и навыков

	4.
	Информационные технологии на службе древнего рукоделия. Компьютер- источник информации
	Практическое занятие, виртуальная экскурсия по сайтам, посвященным бисерному рукоделию
	Рассказ. Работа с сетью Интернет- поиск информации по бисерному шитью. Оформление на компьютере схем для вышивания, составление композиции, орнаментальных узоров, оформление коллекции бисерных работ со страниц в Интернете
	Компьютер, подключенный к сети Интернет 
	Аналитическая работа

	5.
	Обобщающие занятия

1) Изготовление коллективного изделия творческого характера
	Экскурсии на выставки, дискуссия, практическая работа - индивидуальная, коллективная
	Демонстрация образцов, показ иллюстраций, схем, готовых изделий. Отработка умений и навыков плетения разными видами. Метод создания ситуации взаимопомощи, успеха
	Компьютер. Диск с коллекцией выставочных работ
	Текущая диагностика по выявлению уровня умений и навыков

	
	2) Подведение итогов 
	Выставочная деятельность
	Подведение итогов и анализ творческих работ, выполненных за год. Конкурс юных бисерщиц (наглядно-практический). Оформление экспозиции выставки
	Выставочные экспонаты, столы, ткани
	Отчетная выставка


II год обучения

	№ 
п/п
	Название раздела
	Формы занятий
	Методы и приемы
	Дидактические материалы, техническое обеспечение
	Формы подведения итогов

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Вводное занятие


	Беседа, обзор
	Беседа. Демонстрация образцов, иллюстрированного материала. Запоминание детьми материала. Выполнение упражнений для снятия усталости глаз. Экскурс в историю, обобщение, организационные приемы
	Образцы новых работ, книги, альбомы с иллюстрациями. Комплекс упражнений для снятия усталости глаз
	Дидактическая игра

	2.
	Бисероплетение

1) Введение в бисероплетение
	Беседа, рассказ, экскурсии, учебные и практические занятия
	Беседа. Изучение основ композиции, орнамента, цветоведения. Сетка для составления схем. Создание бисерных изделий
	Образцы изделий, экспонаты выставки, схемы
	Диагностика умений и навыков

	
	2) Виды работ, выполненных бисероплетением
	Дискуссия
	Экскурс в историю. Знакомство с фрагментами народного костюма XIX века. Тамбовская губерния. Головные уборы, кокошники. Терминология: низание, плетение, ткачество. Просмотр компьютерных коллекций бисерных работ, показ цветных иллюстраций, знакомство с работами мастеров ремесла
	Образцы разных видов работ, лазерный диск с компьютерной коллекцией, цветные иллюстрации
	Викторина

	
	3) Низание на проволоку
	Практическая работа (индивидуальная, коллективная, групповая) 
	Рассказ. Изучение технологии низания. Чтение схем. Основные термины. Техника безопасности труда. Зарисовка схем цветов, птиц, украшений из бисера, сувениров. Составление своих схем. Низание по предложенным и своим схемам и образцам
	Образцы изделий, схемы низания, иллюстрации
	Анализ допущенных отклонений. Выставка и обсуждение творческих работ 

	
	4) Низание на нитку или леску


	Рассказ, практическая работа
	Рассказ. Отличительные особенности данной техники. Отличительные свойства стекляруса. Техника плетения, чтение схем. Приемы укрепления изделий из бисера и стекляруса в плоскости. Зарисовка схем. Выполнение образцов
	Схемы низания и плетения. Образцы готовых изделий, иллюстрации старинных работ
	Диагностика умений и навыков

	
	5) Декорирование икон цветами и листьями, выполненными бисероплетением
	Беседа, практическая работа, занятие- фантазия
	Экскурс в историю украшения икон. Демонстрация образцов украшения, выполненных в разных техниках с использованием различных материалов. Зарисовка схем цветов и листьев, составление своих схем. Плетение по предложенным и своим схемам. Анализ допущенных отклонений. Способы улучшения изделий добавочными элементами
	Схемы плетения; цветные иллюстрации, фото старинных и современных декорированных икон, плащаниц; образцы цветов, листьев, букетиков
	Диагностика умений и навыков. Конкурс на лучшую работу

	4.
	Информационные технологии
	Практическая работа
	Создание странички студии бисерного шитья, пополнение коллекции бисерных работ, представленных в сети Интернет
	Компьютер, сеть Интернет
	Анализ выполненной работы

	5.
	Обобщающие занятия

1) Изготовление изделий творческого характера
	Экскурсии на выставки, дискуссия, практическая работа (коллективная, индивидуальная)
	Просмотр и обсуждение работ мастеров современного бисерного рукоделия, представленных на сайтах в сети Интернет, цветных иллюстраций, фотографий, литературы по искусству. Посещение выставок декоративно- прикладного искусства. Выбор изделия произвольной тематики и техники (по желанию учащегося)
	Компьютер, диск с коллекцией бисерных работ
	Викторина

	
	2) Подведение итогов года
	Выставочная деятельность, театрализованное представление
	Подведение итогов и анализ творческих работ за год. Поощрение лучших работ. Театрализованный показ лучших изделий из бисера за 2 года
	Выставочные экспонаты, столы, ткани, ширмы, декорации, магнитофон
	Отчетная выставка
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