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Информационная карта

1. Учреждение: Воскресная школа прихода Иоанно-Богословской церкви г. Рассказова Тамбовской области

2. Название программы: Драматический кружок

3. Сведения об авторе:

- фамилия, имя, отчество: Новикова Людмила Николаевна

- место работы: воскресная школа прихода Иоанно-Богословской церкви г. Рассказова Тамбовской области

- должность: педагог дополнительного образования

- стаж работы в должности ПДО: 2 года

- категория: первая

4. Сведения о программе:

4.1 Область применения, продолжительность и уровень освоения программы дополнительного образования:

для учащихся воскресной школы среднего и старшего школьного возраста, занимающихся по программе дополнительного образования

4.2 Продолжительность изучения курса – 2 года

4.3 Объем: 0,8 п.л.

4.4 Приложение: нет

4.5 Вид программы: модифицированная 

Пояснительная записка

Актуальность изучения предмета. Важнейшей современной проблемой нашего общества является духовно–нравственное воспитание детей. Занятия в воскресной школе при правильной их постановке имеют большое воспитательное значение. Одним из наиболее интересных направлений в работе воскресной школы является художественно-эстетическое, в частности художественная вышивка, как один из самых древних и распространенных видов декоративно-прикладного искусства, и вызывает у детей большой интерес. 

На занятиях, изучая замечательные образцы народных крестьянских вышивок, ткачества, кружевоплетения, являющиеся национальной гордостью нашего народа, воспитанники приобретают умения и навыки вышивания, знакомятся с народной вышивкой, богатством этого вида искусства, разнообразием народных орнаментов, с художественными традициями народов нашей страны. Вышивка – один из самых древних и распространенных видов декоративно-прикладного искусства. 

За много веков русский народ создал замечательные виды декоративного искусства. Жители нашей страны украшали свою одежду и предметы быта вышивкой, аппликацией, кружевом. Из поколения в поколения отрабатывались и улучшались узоры, цветовые решения и технические приёмы. Характерной чертой современных художественных изделий является простота форм, предельная выразительность орнамента и цвета.

Рукоделие, развивающее художественный вкус и умение, воспитывающее терпение, приучающее к аккуратности, обогащает нашу внутреннюю жизнь и приносит истинное удовольствие от выполненной работы. Незаслуженно забытые изделия ручного труда в нашей стране вновь приобретают свою ценность и превосходство над серийными промышленными образцами.

Цель программы: углубление знаний по декоративно-прикладному искусству через изучение художественных традиций и видов декоративно-прикладного творчества народов нашей страны и родного края, развитие творческого потенциала воспитанников.

	Задачи
	1 год обучения
	2 год обучения

	Образовательные
	1. Познакомить с художественными традициями Тамбовского края, с историей развития  различных видов декотивно-прикладного твочества (вышивки, вязания крючком, игрушки).

2. Обучить технологическим приемам:

- вышивки крестом, гладью;

- выполнения различных швов (тамбурный, стебельчатый, петельный и др.);

- вязания крючком;

- изготовления игрушки.

3. Познакомить с правилами ТБ при работе с инструментами и материалами.

4. Познакомить с основами цветоведения и композиции
	1. Познакомить с историей развития таких видов декоративно-прикладного творчества, как вышивка лентами, лоскутное шитье, макраме.

2. Обучить технологическим приемам:

- вышивки лентами;

- лоскутного шитья;

- макраме.

3. Обучить приемам оформления работ.

	Развивающие 
	Способствовать развитию:

· познавательных процессов: памяти, внимания, воображения, творческого мышления;

· мелкой моторики руки;

· положительной самооценки
	Способствовать развитию:

· пространственного воображения;

· коммуникативных навыков;

· творческой активности


	Воспитательные
	Способствовать воспитанию: эстетического вкуса, аккуратности, трудолюбия, целеустремленности, творческого отношения к выполняемой работе
	Способствовать воспитанию:

- нравственных качеств личности;

- эстетического вкуса;

- адекватной самооценки


Ожидаемые результаты освоения программы

По окончании 1-го года обучения воспитанники должны знать:

· историю развития  различных видов декоративно-прикладного творчества (вышивки, вязания крючком, игрушки);

· правила безопасности труда и личной гигиены при обработке различных материалов;

· основы цветоведения, композиции, формообразования;

· основные технологические приемы вышивки;

· технологическую последовательность пошива игрушки;

· название и назначение ручных швов;

· основные технологические приемы вязания крючком.

Уметь:

· выполнять технологические операции при работе с различными материалами;

· правильно подобрать или составить рисунок для вышивки;

· подбирать ткань, нитки в зависимости от техники вышивки, рисунка;

· последовательно вести работу (замысел, эскиз, выбор материала и вышивать различными техниками и способами, создавать композицию, располагая их на панно).

· создавать законченное произведение декоративно-прикладного искусства, отвечающее эстетическим и художественным требованиям.

По окончании 2-го года обучения воспитанники должны знать:

· историю развития таких видов декоративно-прикладного творчества, как вышивка лентами, лоскутное шитье, макраме;

· терминологию различных технологических приёмов; 

· технологию выполнения изделий в лоскутной технике,   материалы; 

· основные приемы вышивки лентами; 

· основные технологические приемы плетения макраме;

· свойства материалов;

· правила техники безопасности и организации рабочего места.

Уметь:

· выполнять технологические операции при работе с различными материалами;

·  самостоятельно изготавливать изделия с опорой на эскиз и подбирать цветовую гамму;

· грамотно оформлять готовое изделие;

Новизна данной рабочей программы заключается в представлении творческого проекта, выполненного по индивидуально разработанной композиции.

Программа имеет художественно-эстетическую направленность, так как способствует формированию личности ребенка средствами искусства.

Программа предусматривает преподавание материала по «восходящей спирали», то есть периодическое возвращение к определенным темам на более высоком и сложном уровне. 

Изучение каждой темы завершается изготовлением изделия, т.е. теоретические задания и технологические приемы подкрепляются практическим применением в жизни.

Программа предполагает работу с детьми в форме занятий, совместной работы детей с педагогом, а также самостоятельной творческой деятельности, ориентирует обучающихся на самостоятельность в поисках композиционных решений, в выборе способов изготовления изделия.                          


Программой предусмотрен творческий проект по теме декоративно-прикладного искусства, а также в нее включены посещения музеев, участие в выставках.

Формой проверки результатов освоения программы является написание реферата, выставочная деятельность, итоговая аттестация.

Программа способствует: 

· повышению интереса к культурным традициям родного края;

· развитию познавательной и творческой активности детей;

· формированию нравственных ценностей;

· расширению политехнических знаний; 

· повышению культуры общения детей.

На занятиях объединения дети ознакомятся с историей вышивки народов мира и родного края, научатся самостоятельно проектировать и выполнять композиции для творческих работ. Предполагаемая работа позволит расширить кругозор учащихся, углубит их познания и творческую активность в области традиционной культуры родного края. В ходе работ ребята овладеют навыками ручного вышивания, умением организовывать свою деятельность, что поможет им в дальнейшей трудовой деятельности.

Программа предназначена для детей среднего и старшего школьного возраста (11-17 лет).

Срок освоения программы «Рукодельница» - 2 года (216 часов):

- первый год – 72 ч., 

- второй год – 144 ч.

Дети первого года обучения занимаются один раз  в неделю по 2 часа, второго года обучения - 2 раза в неделю по 2 часа.

Программа адресуется педагогам дополнительного образования, работающим в воскресной школе.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

1 год обучения

	№

п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теор.
	Практ.

	1.
	 Вводное занятие
	2
	2
	

	2.
	Вышивка
	22
	9
	13

	3.
	Вязание крючком
	26
	11
	15


	4.
	Мягкая игрушка 
	19
	6
	13

	5.
	Выставка творческих работ
	2
	2
	

	6.
	Итоговое занятие
	1
	1
	

	Итого:
	72
	31
	41


2 год обучения

	№ п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	всего
	теор.
	практ.

	1.
	Вводное занятие
	2
	1
	1

	2.
	Вышивка лентами
	43
	10
	33

	3.
	Лоскутная мозаика
	47
	11
	36

	4.
	Макраме
	49
	12
	37

	5.
	Итоговое занятие
	3
	2
	1

	Итого:
	144 
	37
	107


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1 год обучения

1. Вводное занятие

Краткое содержание программы. Правила поведения и требования к обучающимся. Режим работы. Необходимое оборудование. Демонстрация работ. Инструктаж по технике безопасности  при работе с колющими и режущими инструментами.

Начальная диагностика  знаний и умений.

2. Вышивка

История развития вышивки. Виды вышивок. Оборудование, материалы и инструменты. Правила техники безопасности. Организация рабочего места.  Виды ткани, их структура. Заправка ткани в пяльцы. Вышивка Тамбовского края.

Простые украшающие швы: тамбурный; стебельчатый; штопальный; гладь с настилом; крест; Тамбовский крест; петельный шов.

Практическая работа: упражнения по заправке ткани в пяльцы; выполнении швов: «Тамбурный шов», шов «Узелки», «Штопальный шов», «Гладь с настилом», «Крест», шов «Стебельчатый», Тамбовский крест, «Петельный шов». Вышивание изделий по выбору детей с использованием изученных швов.

3. Вязание крючком

Исторические сведения о вязании крючком как о народном творчестве. Приемы вязания воздушной петли, столбика без накида, с одним и двумя накидами, полустолбика, соединительного столбика, пико. Виды вязания. Правила пользования инструментами.  Схемы для вязании.

Практическая работа: упражнения в вязании различных петель. Упражнения по отработке движения рук с крючком. Вязание изделий по схеме и чертежу (салфетка, прихватка, чехол для телефона).

4. Мягкая игрушка

Виды игрушек. Русская народная игрушка. Инструменты и материалы, необходимые для изготовления игрушки. Технология изготовления игрушки (правила раскроя, пошива, сборки  игрушки из меха). Швы, применяемые для пошива игрушки (вперед иголка, через край, петельный, соединительный).

Практическая работа: упражнения по выполнению швов. Изготовление игольницы и игрушек из меха (4 на выбор).

5. Выставка творческих работ

Правила оформления работ и компоновки. Правила поведения учащихся на выставках. Правила транспортировки работ.

Практическая работа: оформление изделий в рамочки, паспарту. Оформление стендов. Подготовка и участие в выставке «Православная Русь», проводимая в г. Москве, а также в выставках, посвященных Рождеству Христову и Светлому Христову Воскресению.

6. Итоговое занятие

Анализ творческой деятельности за истекший период, обсуждение результатов выставок. Итоговая аттестация. Посещение музея.

2 год обучения

1. Вводное занятие

Краткое содержание программы. Инструктаж по технике безопасности  при работе с колющими и режущими инструментами.

Диагностика сохранности знаний и умений. Декоративно-прикладное искусство в современном мире. Требования к художественному оформлению изделий. 

Понятие дизайн. Особенности дизайна, его место в системе  пластических искусств. 

2. Вышивка лентами 

История развития вышивки лентами. Основные приемы вышивки лентами. Виды швов. Оборудование, материалы и инструменты для вышивки лентами. Правила техники безопасности. Способы безузлового закрепления рабочей нити.

Практическая работа: свободная вышивка по рисованному контуру узора. Упражнения в выполнении швов строчка, стебельчатый; петля; узелки; ленточный; роза на каркасе, роза из лент; болгарский крест; цветок из собранной ленты. Выполнение вышивки  для отделки мешочка для хранения просфор, блузы по самостоятельно разработанным эскизам. 

3. Лоскутная мозаика

История развития лоскутной мозаики. Оборудование, материалы и инструменты. Правила техники безопасности. Виды ткани, их структура.

Техника быстрого раскроя. Правила сборки деталей изделия. Виды лоскутной мозаики.

Практическая работа: изготовление итоговой работы любой из изученных техник.

4. Макраме

История возникновения и развития. Виды узлов, правила закрепления и укорачивания  нитей, инструменты для работы, техника плетения узлов.  Техника безопасности при работе. Материалы и инструменты. Схемы изделий.

Практическая работа: тренировочные упражнения по плетению узлов: репсовый, плоский, «Капуцин», «Фриволите», «Ягодка», «лотос» на четырёх концах, «Ловушка», «Лакомка», «Жемчужинка», «Горизонт», турецкий, узор «Икс», «Листочек», двухцветное плетение кавандоли. Изготовление закладки в технике кавандоли. Выполнение изделий с применением схем. 

5. Итоговое занятие

Анализ творческой деятельности за истекший период. Итоговая аттестация. Защита проектов. 

Подведение итогов по результатам освоения материала данной  программы проводится в форме: 

- практические занятия по изученным темам; 

- анализ наблюдения за деятельностью учащихся; 

- выполнение заданий;

- выставка детских работ; 

- в конце года - итоговое занятие.

Формы проведения занятий

1. Занятия с элементами лекций.

2. Практические занятия.

3. Самостоятельная работа с литературой.

Материальное обеспечение

· Нитки мулине, шерстяные, ленты атласные, челноки, наперсток;

· иглы № 24, 25, 27;

· наперсток;

· линейка;

· ножницы;

· ткань для вышивки;

· канва для вышивки крестом АИДА;

· пяльцы, клей ПВА;

· дополнительные аксессуары (рабочая коробочка для инструментов и др.).

Методическое обеспечение

· Методические разработки, рекомендации, прилагаемые к программе. 

· Наглядные пособия, образцы изделий.

· Технологические карты, схемы.

· Фотоматериалы.

Литература для педагога

1. Бондарь Н.И. Традиционная культура кубанского казачества. - Краснодар, 1999.

2. Гангур Н.А. Орнамент народной вышивки славянского населения Кубани. - Краснодар: Сов. Кубань, 1999.

3. Карягина О.Ф. Вышивка крестом. Практический курс.  - М., 2007.

4. Лоскуток к лоскутку. - М.: Издательство «Знание», 1999. - 144с.

5. Молотобарова О.С. Учите детей вышивать. – М.: Гуманитарный издательский центр Владос, 2003.

6. Технология. Учебник для учащихся 6 классов общеобразовательной школы /под редакцией В.Д. Симоненко. - М.: Вентана-Граф, 2008.

7. Журнал “Цветы”. Мастер-класс по вышивке /авт. Хелен М. Стивенс, 2006.

Литература для детей

1. Анри де Моран. История декоративно-прикладного искусства.- М.: Искусство, 1982. 

2. Бёрнхем С. 100 оригинальных украшений из бисера. – М.: «Мир книги», 2006. 

3. Бушер Х. Какой цвет Вам к лицу: Пер. с нем. - Братислава: АОЗТ «Кристина и К», 1996. 

4. Девочкин К.А. Уют руками создают. - М.: Молодая гвардия, 1988. 

5. Ерзенкова И.В. Искусство красиво одеваться. – Рига: фирма ИМПАКТ, 1992.

6. Якунина Л.И.. Русское шитье жемчугом. - М., 1955.

Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы

«Художественная вышивка»

1 год обучения

	№

п/п
	Название раздела
	Формы занятий
	Методы, приемы, дидактический материал, 
техническое оснащение
	Формы проведения итогов

	1.
	Вводное занятие
	Учебное занятие в форме игры, творческое занятие
	Словесные методы: рассказ, беседа.

Наглядно-иллюстративный метод: демонстрация готовых работ.

Техническое оснащение: приспособления для работы с  тканью.

Межпредметные связи: история, ИЗО, технология
	Тестирование по карточкам на определение  ЗУН.

Практическое занятие

	2.
	Вышивка
	Учебное занятие, беседа, игра, занятие-фантазия, контрольно-тематическое задание
	Словесные методы: рассказ, беседа.

Наглядные методы: демонстрация картин, готовых вышитых изделий. 

Техническое оснащение: технологические карты; приспособления для  работы с  тканью.

Практические методы: взаимоконтроля и самоконтроля.

Межпредметные связи: история, ИЗО, технология
	Выполнение работы по одной из изученных техник вышивки

	3.
	Вязание крючком
	Учебное занятие, беседа, игра, самостоятельная работа,  занятие-фантазия, диспут, анализ работ
	Словесные методы: рассказ, беседа.

Наглядные методы: демонстрация  выставочных изделий. 

Техническое оснащение: приспособления для  работы  с нитями.

Приемы: наглядный показ, индивидуальная помощь, взаимоконтроль и самоконтроль.

Межпредметные связи: история, ИЗО, технология
	Выполнение работы по заданному образцу, схеме.

Выставка изделий

	4.
	Мягкая игрушка
	Учебное занятие, беседа, самостоятельная  работа, занятие-фантазия, диспут, анализ работ
	Словесные методы: рассказ, беседа.

Наглядно-иллюстративный метод: демонстрация готовых работ.

Техническое оснащение: приспособления для работы с  тканью,  карандаши, бумага, рабочая коробка.   

Межпредметные связи: история, ИЗО, технология
	Выполнение работы  по собственному эскизу



	5.
	Выставка творческих работ
	Учебное занятие, беседа,  лекция, выставка
	Словесные методы: рассказ, беседа.

Наглядные методы: демонстрация  выставочных изделий.

Техническое оснащение:  приспособления для  выставочных экспонатов
	Практическое самостоятельное занятия;

диагностика ЗУН по изготовлению готовых работ

	6.
	Итоговое занятие
	Учебное занятие, беседа, экскурсия
	Наглядный метод
	Беседа, диспут 


Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы

«Ручная работа»

2  год обучения

	№

п/п
	Название раздела
	Формы занятий
	Методы, приемы, дидактический материал, техническое оснащение
	Формы проведения итогов

	1.
	Вводное занятие
	Учебное занятие в форме игры, творческое занятие
	Словесные методы: рассказ, беседа, диспут.

Наглядно-иллюстративный метод: демонстрация готовых работ

Техническое оснащение: приспособления для работы с  тканью.

Межпредметные связи: история, ИЗО, технология
	Тестирование по карточкам на определение  ЗУН

Практическое занятие

	2.
	Вышивка лентами
	Учебное занятие, беседа, игра, занятие-фантазия, контрольно-тематическое задание
	Словесные методы: рассказ, беседа.

Наглядные методы: демонстрация картин, видеофильм о народных мастерах. 

Техническое оснащение: технологические карты, DVD и CD диски, телевизор; приспособления для  работы с  тканью, рабочая коробка.

Практические методы практические работы репродуктивного и творческого характера.

Межпредметные связи: история, ИЗО, технология
	Выполнение работы по заданному образцу или собственному эскизу



	3.
	Лоскутная мозаика


	Учебное занятие, беседа, игра, занятие-фантазия, диспут, анализ работ
	Словесные методы: рассказ, беседа.

Наглядные методы: демонстрация  выставочных изделий, практические работы репродуктивного и творческого характера.

Техническое оснащение: приспособления для  работы с тканью, рабочая коробка, журналы и литература со схемами лоскутной мозаики.

Приемы: наглядный показ, индивидуальная помощь.

Межпредметные связи: история, ИЗО, технология
	Выполнение работы по заданному  или собственному образцу.

Выставка изделий.

	4.
	Макраме
	Учебное занятие, беседа,  занятие-фантазия, диспут, анализ работ
	Словесные методы: рассказ, беседа, диспут.

Наглядно-иллюстративный метод: демонстрация готовых работ.

Техническое оснащение: приспособления для работы с нитями, подушка, рабочая коробка.

Межпредметные связи: история, ИЗО, технология, физика
	Выполнение работы  по собственному эскизу или с использованием литературы.



	5.
	Выставка творческих работ
	Учебное занятие, беседа, лекция, выставка
	Словесные методы: рассказ, беседа.

Наглядные методы: демонстрация  выставочных изделий. 

Техническое оснащение: магнитофон,  приспособления для  выставочных экспонатов
	Практическое самостоятельное занятие;

диагностика ЗУН по изготовлению готовых работ

	6.
	Итоговое занятие
	Учебное занятие, беседа, экскурсия
	Наглядный метод
	Беседа, диспут
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