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Информационная карта

1. Учреждение: воскресная школа прихода Иоанно-Богословской церкви г. Рассказова Тамбовской области

2. Название программы: Бисероплетение.

3. Сведения об авторе:

- фамилия, имя, отчество: Антипова Анна Александровна

- место работы: воскресная школа прихода Иоанно-Богословской церкви г. Рассказова Тамбовской области

- должность: педагог дополнительного образования

- стаж работы в должности ПДО: 4 года

4. Сведения о программе
4.1 Область применения, продолжительность и уровень освоения программы дополнительного образования: 

для учащихся воскресной школы младшего и среднего школьного возраста, занимающихся по программе дополнительного образования

4.2 Продолжительность изучения курса – 3 года

4.3 Объем: 1,1 п.л.

4.4 Вид программы: модифицированная

Пояснительная записка

Актуальность изучения предмета. В настоящее время актуальной стала проблема сохранения культурной и исторической самобытности России, национальных традиций, незыблемых нравственных ценностей народа. Декоративно-прикладное искусство органично вошло в современный быт и продолжает развиваться, сохраняя национальные традиции в целостности. Оно содержит в себе огромный потенциал для освоения культурного наследия, так как донесло до сегодняшнего дня практически в неискаженном виде характер духовно-художественного постижения мира.

Программы декоративно-прикладного творчества способствуют развитию интереса к культуре своей Родины, истокам народного творчества, эстетического отношения к действительности, воспитанию мировоззрения, правильного представления о взаимосвязи «Природа – Человек – Предметная среда».

Дополнительная образовательная программа «Бисероплетение», являясь прикладной, носит практико-ориентированный характер и направлена на овладение учащимися основными приёмами бисероплетения. Обучение по данной программе создаёт благоприятные условия для интеллектуального и духовного воспитания личности ребенка, социально-культурного и профессионального самоопределения, развития познавательной активности и творческой самореализации учащихся.

Цель программы: 

· нравственно-эстетическое воспитание детей при обучении основам бисероплетения;

· активизация познавательной и творческой деятельности;

· подготовка к самостоятельной жизни в современном мире и дальнейшему профессиональному самоопределению.

Основные задачи:

Образовательные:

· углубление и расширение знаний об истории и развитии бисероплетения;

· формирование знаний по основам композиции, цветоведения и материаловедения;

· освоение техники бисероплетения.

Воспитательные:

· привитие интереса к культуре своей Родины, к истокам народного творчества;

· воспитание эстетического отношения к действительности;

· воспитание трудолюбия, аккуратности, усидчивости, терпения, умения довести начатое дело до конца;

· воспитание взаимопомощи при выполнении работы;

· воспитание экономичного отношения к используемым материалам;

· привитие основ культуры труда.

Развивающие:

· развитие моторных навыков;

· развитие образного мышления, внимания, фантазии, творческих способностей;

· формирование эстетического и художественного вкуса.

Задачи 1 года обучения

Обучающие:

· дать знания по технике безопасности и организации рабочего места;

· изучить основные техники, используемые при работе с бисером;

· научить читать схемы плетения.

Развивающие:

· сформировать устойчивый интерес к занятиям бисером;

· сформировать аккуратность, усидчивость, трудолюбие;

· развить мелкую моторику рук.

Воспитательные:

· сформировать сплоченный детский коллектив;

· сформировать навыки межличностного общения;

· воспитать уважение к историческому прошлому нашей Родины.

Задачи 2 года обучения

Обучающие: 

· развить умение владеть различными инструментами и материалами;

· закрепление знаний по изученным техникам плетения при выполнении заданий более высокого уровня сложности;

· научить самостоятельно читать чертежи, схемы плетения.

Развивающие:

· формировать устойчивую положительную мотивацию к занятиям;

· выявлять задатки и развивать художественно-творческие способности воспитанников.

Воспитательные:

· сформировать у воспитанников способность единым коллективом участвовать в выставках, конкурсах различного уровня представленности;

сформировать уважительное отношение к труду.

Задачи 3 года обучения

Обучающие:

· совершенствовать навыки владения различными инструментами и материалами;

· научить самостоятельно выбирать и выполнять изделия в изученных техниках бисероплетения;

· научить самостоятельно работать со справочной литературой;

· овладеть основами  выставочной культуры.

Развивающие:

· сформировать познавательную потребность в дальнейшем изучении данного художественного направления;

· развить познавательно-творческую активность обучающихся.

Воспитательные:

· воспитать самостоятельность, уверенность в собственных силах, ответственность;

сформировать чувство взаимовыручки, взаимоуважения.

ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

По окончании 1-го года обучения воспитанники должны:

	Знать
	Уметь

	· Различные виды бисера и сферы его применения;

· типы нитей, пригодных для плетения;

· технику плетения на одной и двух иглах;

· технику закрепления замков на одной и двух иглах;

· приемы наложения;

· технику плетения и расшивки ажурного полотна;

· правила вощения нити;

· ахроматические и хроматические цвета;

· «теплые» и «холодные» цвета;

· контрастные цвета;

· примерные гармоничные сочетания;

· историю бисерного искусства и его роль в народной культуре
	· Читать схемы бисерных изделий;

· хорошо разбираться в цветовой гамме, самостоятельно подбирать цветовые сочетания;

· аккуратно закреплять рабочую нить;

· грамотно вощить нить;

· грамотно и аккуратно закреплять замки при работе одной и двумя иглами;

· сочетать в изделиях различные материалы: бисер, стеклярус, бусины;

· грамотно подбирать и рассчитывать материал для расшивки ажурного полотна;

· самостоятельно выполнять простые и сложные изделия;

· работать и общаться в коллективе


По окончании 2-го года обучения воспитанники должны:

	Знать
	Уметь

	· Материалы, из которых изготавливают бисерные изделия;

· инструменты, необходимые для изготовления бисерных изделий;

· технику параллельного, монастырского и плотного плетения; 

· различные виды техник плетения на проволоке;

· технологию изготовления проволочных композиций;

· виды, приемы построения и значение орнамента в народном творчестве;

· сферы применения изучаемых техник (на примере демонстрационных образцов, музейных экспонатов и наглядных пособий)
	· Читать бисерные схемы любой сложности;

· сочетать разнообразные материалы при выполнении изделий;

· разбираться в цветовых сочетаниях;

· грамотно использовать схемы для вышивки крестом при выполнении изделий в технике гобеленового и мозаичного плетения;

· создавать свои орнаменты изделия, пользуясь изученными приемами;

· пользоваться трафаретными сетками при прорисовке изделия и составлении орнамента;

· грамотно выполнять изделия в изученных техниках


По окончании 3-го года обучения воспитанники должны

	Знать
	Уметь

	· Материалы, из которых изготавливают бисерные изделия;

· инструменты, необходимые для изготовления бисерных изделий;

· вспомогательные материалы и различные заготовки, используемые в бисерных изделиях;

· технику плетения: ажурного, плотного, все виды ткачества, основные виды объемного плетения и плетение на проволоке;

· различные техники расшивки ажурного полотна;

· технику оплетения изделий;

· технологию изготовления объемных изделий, сборки проволочных композиций, технологию декорирования деревянных заготовок для ажурного плетения;

· общие сведения о цветоведении и гармонии цвета;

· виды, приемы построения и значение орнамента в народной культуре;

· законы построения композиции;

· традиционные национальные орнаменты;

· разновидности тамбовского орнамента;

· технологию изготовления герданов любой конфигурации;

· историю развития бисерного искусства в России
	· Читать бисерные схемы любой сложности;

· пользоваться трафаретами для всех видов плетения при составлении орнамента изделия;

· сочетать разнообразные материалы;

· сочетать в одном изделии различные приемы плетения;

· разбираться в цветовых сочетаниях;

· выполнять изделия любой сложности;

· создавать свои оригинальные разработки на основе полученных за четыре года знаний;

· грамотно оформлять схемы своих оригинальных разработок;

· составлять технологический процесс изготовления изделия;

· грамотно подбирать материал для воплощения своих идей с учетом знаний особенностей бисера и дополнительных материалов, используемых в бисероплетении


Дополнительная образовательная программа разработана на основе типовых программ, с учётом учебных стандартов общеобразовательных школ России. 

Настоящая программа не дублирует ни одну из вышеперечисленных программ и, являясь существенным дополнением в решении важнейших развивающих, воспитательных и образовательных задач педагогики, призвана научить детей не только репродуктивным путём осваивать сложные трудоёмкие приёмы и различные техники бисероплетения, но и побудить творческую деятельность, направленную на постановку и решение проблемных ситуаций при выполнении работы.

Направленность: программа «Бисероплетение» имеет художественно-эстетическую направленность, так как способствует формированию личности ребенка средствами искусства.

Наряду с общепринятыми дидактическими принципами: последовательности, научности, доступности, наглядности, связи теории с практикой, результативности, опоры на интерес в программе используются принципы межпредметных связей и  индивидуализации. Принцип межпредметных связей позволяет связать в единое образовательное пространство следующий блок школьных учебных дисциплин, придать им направленность на повышение результативности занятий в творческом объединении, например:

· история — на занятиях актуализируются сведения из истории возникновения стекла, бисера и др.;

· биология — используются в работе объединения сведения знания из биологии при изготовлении цветов, животных, растений и др.; 

· рисование — школьный опыт из данной дисциплины полезен при подборе сочетания различных цветов и красок, умении гармонично подбирать материалы для изделий и др.; 

· черчение и математика — ценно умение читать и составлять схемы плетения и др. 

Принцип индивидуализации учебно-творческих заданий в течение всего периода обучения позволяет с максимальной полнотой учесть предрасположенность детей к определенному темпу обучения, а также реализовать творческий потенциал ребенка на выбираемом им самим уровне трудности.

Основной дидактический принцип - обучение в предметно-практической деятельности. В процессе реализации программы используются разнообразные методы обучения: объяснительно-иллюстративный, рассказ, беседы, работа с книгой, демонстрация, упражнение, практические работы репродуктивного и творческого характера, методы мотивации и стимулирования, обучающего контроля, взаимоконтроля и самоконтроля, познавательная игра, проблемно-поисковый, ситуационный, экскурсии.

Для проведения занятий используются различные группы методов и приемов обучения:

	Методы
	Приемы

	Объяснительно-иллюстративные
	- беседа

- рассказ

- экскурсия

- обзор литературы

	Репродуктивные
	- плетение по образцу

- составление схемы плетения готового изделия

- плетение по схеме

	Эвристические
	- «копилка идей»

- мозговой штурм

- творческие проекты

	Проблемно-поисковые
	- наблюдение 

- анализ-синтез

индукция — дедукция

обобщение-конкретизация



Результаты освоения программы определяются по результатам диагностики: начальная диагностика (начало 1 года обучения), итоговая аттестация (в конце каждого года обучения), диагностика сохранности знаний и умений (начало 2 и 3 года обучения).


Программа предназначена для детей – 9-14 лет. Срок реализации -   3 года (432 часа). Первый год обучения – 72 ч, 1 раз в неделю по 2 часа. Второй – 144 ч, по 2 часа 2 раза в неделю. Третий – 216 ч, по 2 часа 3 раза в неделю.

Программа разработана для реализации в воскресных школах или в учреждениях дополнительного образования.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

1 год обучения

	№

пп
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретич.
	Практ.

	1
	Вводное занятие. Материалы и инструменты
	1
	1
	

	2
	Плетение на леске, на резинке
	10
	2
	8

	3
	Цветоведение 
	6
	4
	2

	4
	Плетение на проволоке
	12
	2
	10

	5
	Изготовление елочной игрушки
	11
	5
	6

	6
	Плетение на двух иглах
	5
	1
	4

	7
	Мозаичное плетение 
	6
	1
	5

	8
	Ажурное плетение 
	12
	4
	8

	9
	Изготовление пасхальных яиц
	7
	3
	4

	10
	Итоговое занятие
	2
	1
	1

	Итого:
	72
	24
	48


2 год обучения

	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретич.
	Практ.

	1
	Вводное занятие. Материалы и инструменты
	1
	1
	-

	2
	Параллельное плетение
	28
	10
	18

	3
	Изготовление елочных игрушек
	11
	5
	6

	5
	Плетение на проволоке объемное
	28
	6
	22

	6
	Общие сведения об орнаменте
	8
	4
	4

	7
	Вышивка бисером
	20
	4
	16

	8
	Изготовление пасхальных яиц
	9
	4
	5

	10
	Приемы наложения

- многорядное;

- многослойное
	17
	7
	10

	11
	Мозаичное плетение
	20
	6
	14

	12
	Итоговое занятие
	2
	1
	1

	Итого:
	144
	48
	96


3-й год обучения

	№

пп
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретич.
	Практ.

	1
	Вводное занятие. Материалы и инструменты
	1
	1
	-

	2
	Монастырское шитьё:

- техника обтяжки;

- техника вышивки
	32
	2
	30

	3
	Изготовление елочных игрушек
	7
	3
	4

	4
	Гайтан славянский
	32
	4
	28

	5
	Объемное плетение
	44
	4
	40

	6
	Оплетение яиц
	64
	10
	54

	7
	Изготовление панно «Храм»
	12
	2
	10

	8
	Заколки для волос
	22
	4
	18

	9
	Итоговое занятие
	2
	2
	-

	Итого:
	216
	31
	185


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1 год обучения

1. Вводное занятие. Материалы и инструменты

Содержание программы 1 года обучения. Правила поведения обучающихся на занятиях. Правила техники безопасности. Основные сведения о бисере. История развития бисерного искусства в России. Демонстрация изделий. Начальная диагностика знаний и умений.

Оборудование рабочего места. Принадлежности, необходимые для занятий. Сведения о материалах, необходимых для изготовления бисерных изделий. Вспомогательные материалы и оборудование, необходимые для работы с бисером. Правила рисования и оформления схем для бисероплетения, примеры оформления рабочих тетрадей, образцы бисера, бусин.

2. Плетение на леске, на резинке

Эскизы. Рабочие рисунки. Традиционные виды бисероплетения. Низание из бисера «в одну нить»: простая цепочка, цепочка с бусинками, цепочка с бугорками, цепочка с петельками, цепочка «зигзаг», цепочка «змейка», цепочка цветком из шести лепестков, цепочка цветком из восьми лепестков, цепочки «мозаика», «восьмёрки», «соты», ромбы, «фонарики». Низание из бисера «в две нити»: цепочка «в крестик», «колечки». Различные способы плоского и объёмного соединения цепочек «в крестик». Наплетения на цепочку «колечки». Подвески: бахрома (простая, спиральная), «веточки», «кораллы». Плетение ажурного полотна (сетки) одной и двумя иглами. Полотно, «кирпичный стежок», полотно «в крестик». Ажурный цветок. Кубик из 12-ти бисерин. Назначение и последовательность выполнения. Условные обозначения. Анализ и зарисовка простейших схем. 

Практическая работа. Освоение приемов бисероплетения. Упражнения по выполнению различных подвесок и их подплетению к цепочкам. Изготовление браслета «ёлочка». Выполнение украшений для кукол, брошей, кулонов и брелоков в технике «кирпичный стежок».

3. Цветоведение

Цветовой спектр (7 цветов радуги). Ахроматические и хроматические цвета. «Холодные» и «теплые» цвета. Контрастные цвета. Гармония цветовых сочетаний и их воздействие на настроение человека.

Практическая работа. Самостоятельная работа для закрепления материала: детям предлагается выразить какое-либо настроение в цвете. Дети младшей возрастной группы цветовыми пятнами, нанесенными на лист бумаги, выражают радость, тревогу, покой или движение.

4. Плетение на проволоке


Приемы плетения на проволоке. Различные приемы записи схем цветов и анималистических украшений из бисера. Приемы использования в цветочных композициях контрастных и нюансовых цветов. Правила сборки композиций из отдельных мелких деталей. Понятие сложной композиции. Использование схем вышивки крестом.

Практическая работа. Составление цветовых композиций. Плетение цветов: ромашки, лилии, незабудки, брошь «Бабочка», сувенир «Мышка», панно «Подводный мир».

5. Изготовление елочной игрушки


Исторические сведения праздника Рождества Христова.

Практическая работа. Плетение елочных игрушек на основе полученных знаний. Рождественская выставка. 

6. Плетение на двух иглах

Приемы плетения на двух иглах. Схемы цепочек «крестик», «колечки», «елочка», «ажурная», «сложный квадратик». Правила грамотного крепления замков при работе на двух иглах. Способы сочетания в одном изделии различных материалов. Способы объемного соединения цепочек. Техника низания цепочек в два приема.

Практическая работа. Самостоятельное плетение изделий на основе пройденного материала: колье «Широкое», колье «Коралл», колье «Невеста», браслет в технике низания в два приема, браслеты «Жемчужный», «Элегантный», «Цветочный».

7. Мозаичное плетение


Мозаика как метод низания. Необходимые материалы. Низание на одну нить полосы шириной в шесть бусин, низание на две нити полосы шириной в пять бусин. Техника мозаичного плетения на одной игле. Техника мозаичного плетения «ромашка». Технология мозаичного плетения на двух иглах. Расширение и уменьшение полотна, выполненного на двух иглах. 

Практическая работа. Проплетение браслета в технике мозаичного плетения на одной игле, в технике мозаичного плетения на двух иглах — плетение подвески. Самостоятельная проработка орнаментов изделий по трафаретам.

8. Ажурное плетение


Приемы изготовления ажурных изделий. Способы изменения формы и величины ажурного изделия. Способы плетения ажурных цепочек (цепочка полромба, цепочка полтора ромба, 2,5 ромба; цепочки с зубчиками: «кривулька», полтора ромба, 2,5 ромба и цепочка фигурная). Техника связки ажурных ячеек. Техника ажурного плетения на двух иглах.

Практическая работа. Плетения ажурных цепочек (цепочка полромба, цепочка полтора ромба, 2,5 ромба; цепочки с зубчиками: «кривулька», полтора ромба, 2,5 ромба и цепочка фигурная). Исполнение связки ажурных ячеек. Плетения на двух иглах.

9. Изготовление пасхальных яиц

Праздник Светлое Христово Воскресение.

Практическая работа. Изготовление яиц на основе полученных знаний.

Выставка работ.

10. Итоговое занятие. Посещение выставок, музеев

Подведение итогов года.  Итоговая аттестация. Экскурсия в краеведческий музей.

2 год обучения

1. Вводное занятие. Материалы и инструменты

Содержание программы второго года обучения. Порядок проведения занятий. Инструктаж по технике безопасности (работа с инструментами и материалами). Диагностика сохранности знаний и умений.

Инструменты материалы и приспособления, необходимые на занятиях 
2-ro года обучения (конструкция станка для ткачества, виды проволоки и различных нитей).

2. Параллельное плетение

Техника параллельного плетения. Изделия, выполненные в данной технике, приемы увеличения и уменьшения полотна, выполняемого в этой технике. 

Практическая работа. Выполнение колье «Янтарное», «Ромбы» с самостоятельной подборкой цветового сочетания. 

3. Изготовление елочных игрушек

Исторические сведения о празднике Рождество Христово.

Практическая работа. Плетение елочных игрушек на основе полученных знаний. Рождественская вышивка.

4. Плетение на проволоке объемное

Приемы плетения на проволоке. Различные приемы записи схем для работы на проволоке. Использование схем вышивки крестом. Правила сборки композиций из отдельных мелких деталей. Понятие сложной композиции. Приемы использования в цветочных композициях контрастных и нюансовых цветов. 

Практическая работа. Составление цветовых композиций.

5. Общие сведения об орнаменте

Понятие орнамента. Основные виды орнамента. Основные приемы построения орнамента.

Практическая работа. Самостоятельное составление эскиза орнамента для плотного или монастырского плетения трафаретной сетки.

6. Вышивка бисером

Техника выполнения различных швов и способов вышивания бисером, стеклярусом, пайетками. 

Практическая работа. Разработка цветных эскизов панно и выполнение их в технике вышивки бисером.

7. Изготовление пасхальных яиц

История праздника Светлое Христово Воскресение.

Практическая работа. Изготовление яиц на основе полученных знаний и истории возникновения пасхального яйца. Выставка изделий на пасхальных мероприятиях.

8. Приемы наложения


Многорядное наложение. Техника наложения низанием на длинную нить. Техника наложения низанием независимых элементов. Многослойное наложение. Техники ажурного, плотного, двухстороннего многослойного наложения. 

Практическая работа. Выполнение самостоятельных работ по изготовлению изделий с использованием различных техник наложения.

9. Расшивка ажурного полотна

Техника расшивки ажурного полотна «в крестик», «колечки», «цветочек и колечки». Техника расшивки бусинами. Техника расшивки «бусинами и в крестик». 

Практическая работа. Проработка схемы браслета «Нежность».

10. Итоговое занятие

Подведение итогов года.  Итоговая аттестация.

3 год обучения

1. Вводное занятие. Материалы и инструменты

Содержание программы третьего года обучения. Порядок проведения занятий. Инструктаж по технике безопасности (работа с инструментами и материалами). Диагностика сохранности знаний и умений.

Дополнительные инструменты и материалы, необходимые для выполнения изделий, предусмотренных программой 3-го года обучения.

2. Монастырское шитьё

Основные приемы обтяжки заготовок. Приемы вышивки по сферической поверхности.

Практическая работа. Освоение техники изготовления выкроек для различных видов обтяжки материалом заготовок яйца и его ножки. Создание цветного эскиза вышивки яйца. Вышивание яйца.

3. Изготовление елочных игрушек

Исторические сведения праздника Рождества Христова.

Практическая работа. Плетение елочных игрушек на основе полученных знаний. Рождественская выставка.

4. Гайтан славянский

Понятия «гайтан», «монастырские четки».

Практическая работа. Низание классической «славянки». Низание основы. Формирование классического ромба. 

5. Объемное плетение

Приемы плетения по кругу: плетение мозаичного, спирального, квадратного и ажурного жгутов, объемных цветов, шариков и кубиков. Соединение жгутов «встык». Наплетение объемных элементов на плотное и ажурное плетения. Правила чтения объемных схем.

Практическая работа. Плетение объемных жгутов в технике «мозаика», «спираль» и жгута квадратного. Самостоятельное изготовление колье из объемных цветов, квадратных или ажурных жгутов и колье «Хризантемы» для отработки объемного наплетения. Изготовление монастырских четок.

6. Оплетение яиц

Основной принцип оплетения яиц. Ажурное и плотное оплетение яиц. Правила расчета орнамента при плотном оплетении яиц. 

Практическая работа. Оплетение сферы при ажурном и плотном плетении. Декоративное оформление заготовок при ажурном плетении. Пасхальная выставка.

7. Изготовление панно «Храм»

Беседа об архитектуре Православных храмов.

Практическая работа. Изготовление панно «Храм».

8. Заколки для волос

Анализ образцов заколок для волос. Выбор бисера. Цветовое решение. Виды основ. Зарисовка схем выполнения заколок для волос.

Практическая работа. Плетение заколок для волос на основе изученных приёмов. Сборка. Оформление. Прикрепление к основе.

9. Итоговое занятие

Подведение итогов года. Итоговая аттестация.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ПРОГРАММЫ

Важнейшими условиями успешной реализации программы являются следующие: 

Методические: интенсивное применение методов индивидуально-групповой работы, ориентированных на детей с разным темпом восприятия и скоростью выполнения учебно-творческих заданий. Для этого педагог должен в совершенстве владеть различными техниками работы с бисером, а также иметь определенную технику педагогических действий. 

Дидактические: необходимо создание по каждой учебной теме специальных заданий, дифференцирующих учебную работу по степени ее сложности и доступности для обучающихся с различным уровнем практической обученности по бисероплетению. Для этого необходимо:

· наглядные пособия по темам;

· образцы изделий, выставочные экспонаты;

· схемы, трафареты, эскизы;

· дидактические методики для определения уровня ЗУНов.

Материально–технические: для кабинета, в котором систематически проводятся занятия, необходимо специальное оборудование, соответствующее санитарно-гигиеническим нормам: лампы, столы, стулья компьютер, диски по темам и др. 

Инструменты и материалы: иглы №1 и №0, нить (капрон, х/б), леска, медная проволока ножницы, доски с ворсистым покрытием, цветные  и простые карандаши, ластик, шило, клей «Момент», набор цветного бисера и стекляруса, деревянные заготовки яиц.
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